Females

Predicted Normal Values for PEFR (Litres/min)
SD =+ 272 L/min over age 17. SD = + 44 L/min under age 17

Height Height
cm| 137 142 147 152 157 163 168 173 178 183 cm
inches| 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72  inches

AGE 13| 291 306 321 336 350 365 380 395 13
15| 310 325 339 354 369 384 399 414 429 444 15
17| 346 357 368 378 389 400 411 422 433 444 17
19| 343 354 365 376 387 398 409 420 431 442 19
21| 341 352 363 374 385 396 407 418 429 440 21
25| 337 348 359 370 381 392 403 414 425 436 25
30| 332 343 354 365 376 387 397 408 419 430 30
35| 429 447 464 481 498 516 533 550 568 585 35
50| 310 321 332 343 354 365 376 387 398 409 50
55| 308 316 327 338 349 360 371 382 393 404 55
60| 300 311 322 333 344 355 366 376 387 398 60
65| 294 305 316 327 338 349 360 371 382 393 65
70| 289 300 311 322 333 344 355 366 377 388 70
75| 284 295 306 317 328 339 350 360 371 382 75
80| 278 289 300 311 322 333 344 355 366 377 80
85| 273 284 295 306 317 328 339 350 361 372 85
cm| 137 142 147 152 157 163 168 173 178 183 cm
inches| 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72  inches




